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к ОП ДО МБДОУ «Детский сад № 11 «Сказка» ст. Георгиевской» 

 

 

Инструментарий (УМК)  

для инвариантной части и вариативной части по решению задач по каждой из образовательных областей 

 для всех возрастных групп воспитанников  

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) 
 

Образовательная 

область/задачи 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ  

ИНВАРИАНТНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 
отношения 

 Формирование 
гражданственности и 

патриотизма 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Труд 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3–7 лет. Партнерство дошкольной 

организации и семьи / Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. 

Шатверян. 

 https://vk.com/wall-184539866_8018 

ОБЖ 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Младшая группа.  

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Средняя группа.  

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Старшая группа.  

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для 

оформления родительских уголков в ДОО: Подготовительная 

группа.  

Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. Основы безопасности 

детей дошкольного возраста: Программа дошкольных 

образовательных учреждений // Дошкольное воспитание 

https://eduportal44.ru/Svetlachok/SiteAssets/DocLib20.. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. — М.: 

Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг: 

уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, 

явления: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Региональные программы 

1.Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования 

Ставропольского края «Региональная 

культура как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста»/ 

авторская коллегия кафедры дошкольного 

образования ГОУ ДПО СКИПКРО: 

Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина 

Т.А., Попова Л.А., Корнюшина 

О.Н./Ставрополь, 2011г.; 

 

2.Программа «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Н.Авдеева, 

О.Князева, Т. Стеркина; 

  

3. Социально-образовательный проект 

«Безопасная дорога»; 

 

4. Парциальная программа «Первые шаги. 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 

лет» Г.Т. Алифановой  

(реализуется в группе крактовременного 

пребывания) 
 
 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Feduportal44.ru%2FSvetlachok%2FSiteAssets%2FDocLib20%2F%C3%EE%EB%EE%E2%E0%ED%B8%E2%E0%2520%C5%EB%E5%ED%E0%2520%C0%ED%E0%F2%EE%EB%FC%E5%E2%ED%E0%2520-%2520%F1%F2%E0%F0%F8%E8%E9%2520%E2%EE%F1%EF%E8%F2%E0%F2%E5%EB%FC%2F%C1%E5%E7%EE%EF%E0%F1%ED%EE%F1%F2%FC.%2520%CD.%CD.%C0%E2%E4%E5%E5%E2%E0%2C%2520%CE.%CB.%2520%CA%ED%FF%E7%E5%E2%E0.pdf&cc_key=
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Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических 

пособий «Детская безопасность»: 

https://vk.com/wall-194114188_10050 

1) «Безопасность на дороге»; 2) «Опасные явления в 

природе»; 3) «Пожарная безопасность»; 4) «Что такое 

хорошо и что такое плохо». — М.: Цветной мир, 2014. (4 

комплекта по 8 карточек).  

 

Социальные отношения 
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет). Дыбина О. В. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет).   

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). Губанова Н. Ф. Развитие 

игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года).  

Арабян К.К.Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

Данилова Ю.Г.БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное 

путешествие маленькой девочки по большой стране (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

https://vk.com/wall-193885927_756 

 

Формирование гражданственности и патриотизма 

К54 Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры: Программа. Учебно- 

методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: 

Детство- Пресс, 2010.— 304 

https://vk.com/wall-195871945_672 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

1.Сенсорные эталоны и 
1.Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Пособие для детей 2–3 лет («Здравствуй, мир! Для самых 

1. Авторская программа С.Н.Николаевой 

 Программа «Юный эколог»: 3–7 лет. 

https://vk.com/wall-193885927_756
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познавательные действия 

2.Математические 

представления 

3.Окружающий мир 

4.Природа 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

маленьких») ориентировано на развитие личности ребёнка, 

его творческих способностей, на формирование целостной 

картины мира; 

Пособие «Всё по полочкам. Методические рекомендации к 

образовательной программе познавательного развития детей 

дошкольного возраста», авторы А. В. Горячев, Н. В. Ключ. 

Пособие «УМники-РАЗУМники»Упражнения для будущих 

первоклассников (автор И. В. Кузнецова) 

https://vk.com/wall-43331673_21507 

2.Математические представления 

Математика в детском саду  
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа (3–4 года).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа (5–6 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). Сборник подвижных игр / Автор-сост. 

Э. Я. Степаненкова.  

3.Природа 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). Соломенникова О.А. 

Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет). Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет). Соломенникова 

О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Система работы в младшей группе: 3–4 года.  

Юный эколог.  Система работы в средней 

группе: 4–5 лет.  

Юный эколог. Система работы в старшей 

группе: 5–6 лет.  

Юный эколог. Система работы в 

подготовительной к школе группе: 6–7 лет. 

 

2.Программа «Математические 

ступеньки», Е.В. Колесникова; 

 

3. Программа по познавательно – 

исследовательскому развитию 

дошкольников «Мир в котором я 

живу», А.И. Иванова, Н.В.Уманская.  

 

 

Речевое развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Колдина Д. Н. Развитие речи с детьми 1–3 лет.  

https://vk.com/wall-94935039_35759 

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Подвижные игры и 

упражнения с детьми 1–3 лет. 

1. Авторская программа О.С. Ушаковой 

«Развитие речи в детском саду»; 

 

2. Программа «От звука к букве. 

https://vk.com/wall-43331673_21507
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Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).   

Ушакова  О.С., Развитие речи.. Вторая младшая группа 

детского сада (3-4 лет). 

Ушакова  О.С.,  Развитие речи. Средняя группа детского сада 

(4-5 лет)  

Ушакова  О.С., Развитие речи.  Старшая группа детского сада 

Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-

методическое пособие к иллюстративному материалу "От 

звукоподражаний к словам"  

Колесникова Е.В. "От звукоподражаний к словам". 

Иллюстративный материал для развития речи у детей 2-3 лет 

(Рабочая тетрадь)  

Колесникова Е.В.Развитие звуковой культуры речи у детей 3-

4 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Раз-

словечко, два-словечко"  

Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая 

тетрадь для детей 3-4 лет 

Колесникова Е.В. "Развитие фонематического слуха у детей 

4-5 лет" Сценарии учебно-игровых занятий к рабочей 

тетради "От слова к звуку"  

Колесникова Е.В.Учимся составлять слоговые схемы. 

Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет  

Колесникова Е.В.От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 

4-5 лет 

Колесникова Е.В. Слова, слоги, звуки Демонстрационный 

материал и учебно-методическое пособие к 

демонстрационному материалу "Слова, слоги, звуки" (Для 

детей 4-5 лет)  

Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников 5-6 лет 

Формирование аналитико-

синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте», Е.В. 

Колесникова. 
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Колесникова Е.В.Развитие звуко-буквенного анализа у детей 

5-6 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "От 

А до Я"  

Колесникова Е.В. "Звуки и буквы" Демонстрационный 

материал и учебно-методическое пособие к 

демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для детей 

5-6 лет). 

Колесникова Е.В.Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет  

Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников 6-7 лет 

Колесникова Е.В.Развитие интереса и способностей к чтению 

у детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей 

тетради "Я начинаю читать"  

коллектив авторов. 

А.В. Найбауэр, О.В. Куракина «Развивающие игровые 

сеансы в ясельных группах детского сада (1-3 года)   

Физическое развитие 

Активный отдых 

Туристическая деятельность 

 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Сценарии игр. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду. 2–3 года. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика 

в детском саду. 3–5 лет. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика 

в детском саду. 5–7 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Помораева И.А., 

Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Пособия для педагогов «Сюжетно-ролевая ритмическая 

гимнастика. Методические рекомендации к образовательной 

программе физического развития детей дошкольного 

возраста», автор Н. А. Фомина. 
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Художественно-

эстетическое развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Первый год жизни. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 

лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 

лет.  

Конспекты занятий. 309 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 

5–6 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 

лет.  

Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под 

ред. Комарова Т.С.  

Альбомы для творчества: «Городецкая роспись», 

«Дымковская игрушка», «Жостовский букет», 

«Каргопольская игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская 

роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры 

Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская 

роспись», «Лепим народную игрушку», «Лубочные 

картинки».  

https://vk.com/wall-112143772_11247 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). Комарова Т. С. 

Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

1. Парциальной программы «Программа 

художественного воспитания, обучения 

и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки», автор И.А. Лыкова; 

 

2. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки», И.   Каплунова, 

И. Новоскольцева. 
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саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 

Инструментарий 

педагогической 

диагностики 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

ребенка 5–7 лет.  

https://vk.com/wall-97264699_2035 

ВераксаН. Е., ВераксаА. Н. Карта развития ребенка к 

программе «От рождения до школы»: Младшая группа (3–4 

года)  

https://vk.com/wall-164115102_2849 

ВераксаН. Е., ВераксаА. Н. Карта развития ребенка к 

программе «От рождения до школы»: Средняя группа (4–5 

лет). 

https://vk.com/wall-164115102_2849 

ВераксаН. Е., ВераксаА. Н. Карта развития ребенка к 

программе «От рождения до школы»: Старшая группа (5–6 

лет). 

https://vk.com/wall-164115102_2849 

ВераксаН. Е., ВераксаА. Н. Карта развития ребенка к 

программе «От рождения до школы»: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

https://vk.com/wall-164115102_2849 

ВераксаА. Н., Гуторова Н. Ф. Практический психолог в 

детском саду.  

https://vk.com/wall226643322_86370 

Педагогическая диагностика развития детей перед 

поступлением в школу (5–7 лет) / Под ред. Т. С. Комаровой, 

О. А. Соломенниковой. 

 

 



Приложение 1  

к ОП ДО МБДОУ «Детский сад № 11 «Сказка» ст. Георгиевской» 
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